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 Europar Batasunak finantzatua. Adierazitako iritziak eta ikus
puntuak egilearenak dira soilik eta ez dute zertan Europar

Batasunaren edo Europako Hezkuntza eta Kultura Agentzia
Exekutiboaren (EACEA) islapena izan. Ez Europar Batasuna ez

EACEA ez dira hauen erantzule egiten.

Proiektuaren web-ataria: www.poems.pixel-online.org



Testuingurua

Helburuak

Ikerketek diote Adimen Emozionalaren (AE) trebetasunak
funtsezkoak direla haurren bizitza akademikoan, pertsonalean
eta sozialean. Nortasun eta adimen orokorraz haratago,
hezkuntzaren arloko adituek baieztatzen dute enpatiak eta
adimen emozionalak gure gizartea hobetu dezaketela eta
pertsona bakoitzaren potentziala garatzeko estrategia bat izan
daitezkeela.

Eskuratu beharrako funtsezko konpetentzia baten gisara,
ikasleen eta irakasleen adimen emozionalaren garapena

sustatzea eta honi esker, Bigarren Hezkuntzan mailan baxu
batean egon daitezkeenen artean inklusioa sustatzea.

Irakasleei hezkuntza-ingurune bat sortzen laguntzea,    
ikasleek beren adimen emozionaleko trebetasunak gara
ditzaten, beren gaitasun giltzarriak ere sendotuz.

Ikasleen gaitasun pertsonal eta interpertsonalak
hobetzea, adimen emozionalean oinarritutako funtsezko

gaitasun batzuk landuta. 

Nori zuzenduta dagoen

Lortzea espero dena

11 eta 15 urte bitarteko ikasleei eskolak ematen dizkieten
irakasleak

11-15 urte bitarteko ikasleak

Prestakuntza digitala egiteko pakete bat, autoebaluazioa
egiteko baliabide batekin eta prestakuntza-materialarekin.

Tresna hauek irakasleek AEri buruz duten ezagutza
sakontzeko eta haren erabilera sustatzeko izango dira.

AE lantzeko metodologia berritzaileei buruzko ikas-planen
bilduma bat, ikasleen funtsezko gaitasunak indartzen

lagunduko duena.

AE menderatzearen eta ikaskuntza-inguruneen
inklusibotasuna indartzearen arteko lotura adieraziko duen

argitalpen bat, gai hauei buruzko kontzientzia pizteko
helburuarekin.


