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****** Avrupa Birligi tarafindan
M ortak finanse edilmektedir

Avrupa Birligi tarafindan finanse edilmistir. Ancak ifade edilen
o gorls ve dusunceler yalnizca yazar(lar)ina aittir ve Avrupa Birligi
> o | veya Avrupa Egitim ve Kiiltiir icra Ajansi (EACEA)'nin gorislerini

yansitmayabilir. Avrupa Birligi veya EACEA, bunlar icin sorumlu
P E 6 tutulamaz.
Promoting Emotional Intelligence at School
Proje Numarasi: 2023-1-1T02-KA220-SCH-000157972




Hedef Gruplar

Arka Plan

11 -15 yas arasl 6Jrencilere ders veren dégretmenler
Arastirmalar, Duygusal Zekd (DZ) becerilerinin, kisilik ve genel

zekdnin etkilerinin 6tesinde, cocuklarin akademik, kisisel ve sosyal
yasamlarinda merkezi bir rol oynadigini géstermektedir. EJitim
alanindaki uzmanlar, empati ve duygusal zekanin toplumumuzu
iyilestirebilecegini, ayrica her bireyin potansiyelinin gelistiriimesini
tesvik etme stratejisi olarak temsil ettigini iddia etmektedirler.
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‘ 11 -15 yas arasi 6grenciler

Amaclar
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— ‘__ Ogrencilerin ve 6gretmenlerin, ortaokul seviyesinde dahil g k:

edilmeyi artirabilecek ana bir yetenek olarak duygusal
zekalarinin gelisimini tesvik etmek

Okulda bir arac¢ olarak kullanimini tesvik etmek ve
ogretmenlerin Duygusal Zeka bilgisini derinlestirmek icin
kendi kendine dederlendirme araci ve egitim materyalleri

iceren Dijital Egitim Paketi
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® Ogrencilerin, temel yeteneklerini pekistirebilmeleri icin Ogrencilerin temel yeteneklerini artirmak icin Duygusal Zeka
duygusal zeka becerilerini gelistirebilecekleri bir egitim @ zerinde yenilikci metodolojilerin nasil kullanilacagina dair
ortami yaratmada 6gretmenlere destek olmak ‘ ders planlari
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. — . - Duygusal Zeka alaninda uzmanlasma ile 6grenme
Ogrencilerin duygusal zekaya dayanarak kisisel ve ara y9 y % g . .
o o o e i l ortamlarinin kapsayiciliginin artmasi arasindaki iliskiye dair
kisisel temel yeteneklerini gelistirme kapasitelerini , ‘ farkindalik yaratan bir yayin
artirmak .
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